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SWEET DREAMS
SCHLAFMASKE

MATERIAL
- 10 cm Baumwollnickivelour (CO/PES)
- Stück aufbügelbares Volumenvlies, 
Vlieseline® H 640

- Stück Einlage, Vlieseline® G 785
- 35…37 cm Gummiband, 20 mm

Für Applikation:
- Stücke weißer und farbiger Baumwolljersey 
nach dem Modellbild

- Nähgarne in den Farben der Jerseystücke und 
des Nickivelours

- zweiseitige Klebeeinlage, Vlieseline® Vliesofix
- abreißbare Einlage, Vlieseline® Stickvlies
- dunkles Moulinegarn

aufsteppen. Fadenenden sorgfältig auf der linken Stoffseite 
befestigen. Abreißbare Einlage entfernen und das Motiv von 
der rechten Stoffseite aus leicht dampfbügeln. Das rechte 
Augenlid mit Wimpern sowie die Wimpern des linken Auges 
mit drei Fäden des Moulinegarns mit Steppstichen sticken.  

Stützen: Volumenvliesteil auf das äußere Maskenteil 
aufbügeln. Einlageteil auf das innere Maskenteil bügeln.

Band: Gummibandenden zeichengemäß zum Abmessen an das 
äußere Maskenteil stecken und Länge des Gummibands 
passend abmessen (das Maß soll knapp bemessen sein, da das 
Gummiband sich beim Nähen dehnt). Gummiband lösen. 
Bandstreifen rechts auf rechts falten und lange Kanten 
aneinander nähen. Nahtzugaben aufbügeln und Streifen auf 
rechts wenden. Gummiband in den Streifen so einziehen, dass 
die Naht sich in der Mitte des Gummibands befindet. 
Gummibandenden mit der Nähmaschine an die Bandenden 
heften und die Naht in die richtige Lage stecken. Bandstreifen 
mit Geradstich oder Zickzack in der Gummibandmitte 
durchsteppen; Gummiband dabei kräftig dehnen.  
 
Zusammensetzen: Bandenden zeichengemäß rechts auf 
rechts an das äußere Maskenteil mit der Nähmaschine heften. 
Maskenteile rechts auf rechts so aufeinander stecken, dass das 
Band dazwischen liegt. Kanten der Maske aneinander nähen; in 
der Oberkante der Maske zwischen den Schnittmustermar-
kierungen eine kleine Wendeöffnung lassen. Nahtzugaben 
etwas zurückschneiden und Maske auf rechts wenden. 
Wendeöffnung mit kleinen Stichen von Hand schließen. Maske 
und Band zum Schluss leicht dampfbügeln. 

SCHNITTLISTE           Anzahl

1 Maskenteil  2
2 Bandstreifen*  1
      Auge-Applikation

ZUSCHNEIDEN
Schnittteile vom Schnittbogen nachzeichnen. Maskenteile und 
Bandstreifen aus Nickivelour nach der Schnittliste zuschnei-
den; Kanten der Maskenteile 1 cm Nahtzugaben hinzufügen.  
*Der Bandstreifen enthält bereits Nahtzugaben. Zusätzlich je 
ein Maskenteil aus Volumenvlies und Einlage ohne Nahtzuga-
ben zuschneiden.

NÄHEN
Nähte: Nähte mit Geradstich nähen. Die Nahtzugaben 
brauchen nicht versäubert zu werden.

Auge-Applikation: Den Augapfel und die Iris auf die 
zweiseitige Klebeeinlage nachzeichnen und mit reichlichen 
Nahtzugaben herausschneiden. Klebeeinlage des Augapfels auf 
das weiße und die der Iris auf das farbige Jerseystück auf die 
linke Stoffseite aufbügeln und Teile an den Konturen entlang 
herausschneiden. Papier der Klebeeinlage entfernen. Augapfel 
und Iris auf die rechte Stoffseite des äußeren Maskenteils nach 
dem Modellbild legen und aufbügeln.

Abreißbare Einlage auf die linke Stoffseite des äußeren 
Maskenteils stecken. Augapfel und Iris mit Geradstich mit 
Nähgarn in der Farbe des jeweiligen Teils knappkantig 

Kopfumfang 54…56 cm
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KT/ls-taite, MA/r-v-d-stofvouw,
RM/Fl-Stoffbruch, CB/grain-fold,
MB/tr-vikning, MDo/df-pliure,
MT/hilo-doblez
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Die Modelle, Anleitungen und Schnittmuster sind ausschließlich für 
den Privatgebrauch von Hobbynähern vorgesehen. Eine kommer-
zielle oder industrielle Nutzung des Materials ist strengst untersagt. 
Die Modelle, Anleitungen, Schnittmuster, Zeichnungen, Fotos usw. 
sind urheberrechtlich geschütztes Material und ihre Weiterverbrei-
tung und Neuerstellung in welcher Art oder Weise auch immer wird 
ausschließlich vom Inhaber des Urheberrechts bestimmt. Als 
Herstellung wird auch eine Übertragung des Materials in eine 
Anlage, mit der es vervielfältigt werden kann, angesehen. Alle Rechte 
vorbehalten.

SWEET DREAMS
SCHLAFMASKE


