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Hemsytt med
perfekt passform!

Att sy barnkldder dr roligt och belénande.
Genom att sjdlv sy kldder till barnen kan man
skapa just sGdana som efterfrdgas och dartill i
rdtt storlek. Men liksom vi vuxna har dven barn
sina personliga kroppar, ddrfor lonar det sig att
gora monsterdndringar for att fd ett monster
som sitter perfekt till just ditt barn. Att gora
monsterdndringar dr inte alls svart ndr man har
ldrt sig ndgra knep.



OTTOBRE

design®

Vad betyder monsterstorleken?

| tidningen OTTOBRE design® anvinds ett europeiskt matt-
system, dir plaggets monsterstorlek baserar sig pa barnets
kroppslingd. De 6vriga matten som paverkar plaggets passform
finns i mattabellen. Storlekarna anges i cm med 6 cm mellan
varje storlek, i allmanhet fran och med storlek 50 cm.

Monsterstorlek betyder att exempelvis storlek 104 passar bast
till ett barn som ar ca 104 cm langt och vars brést-, midje-, och
stussvidd motsvarar mattabellens matt.

| mattabellen finns ocksa de viktigaste kontrollmatten:
armlangd, byxans sidlingd och rygglingd. Mattabeller och
mattagningsanvisningar finns pa ndsta sida. Du kan skriva ut en
mattabell att fylla i pa var webbplats.

Ingar det vaxtman i monstret?

I moénstren ingar den rérelsevidd som modellen och materialet
kraver samt den vidd som behovs for pakladning och rorelse.

| monstren ingdr inte extra vaxtman, men ibland konstruerar
vi modeller som mojliggor en lingre anvandningstid. Plagget
kan dd ha uppvikbara drm- och benmuddar; bodyn kan ha en
extra rad med tryckknappar eller det kan finnas flera knappar
i hangslena.

Nar barnet vixer 6 cm pa langden, alltsa motsvarande en
monsterstorlek, andras brést-, midje- och stussvidden endast
med 2-3 cm.Till barn med métt som foljer mattabellerna I6nar
det sig enbart att ldgga till lite extra lingd i plagget, om ens det.

Hur viljer jag ratt monsterstorlek?

Att ta noggranna matt av barnet ir a och o! Mit férst barnets
kroppslingd och leta direfter upp motsvarande storlek i
mattabellen.

*  Om barnets lingd ligger mittemellan tva storlekar (t.ex
101 cm), viljer du ritt storlek genom att jamfora barnets
brost-, midje- och stussvidd med mattabellens motsvarande
matt. Om det skiljer enbart £ 1-2 cm beh&ver inte monst-
ret indras. Genom att vilja den stérre storleken (104), blir
plagget riktigt bra!

*  Om barnet ar lite smalare an mattabellen, kan du vilja en
mindre storlek (98) och ligga till -2 cm i 6verdelarnas
arm- och fallingd och 2-3 cm extra benslutslangd eller kjol-
langd i klanningar. Kontrollera alltid att &rm- och benlingden
passar barnet!

Hjalp — mitt barn dr mindre eller
storre dn mattabellen

For att géra ménsterandringar som okar eller minskar vidden
kan du anvinda dig av tva olika metoder.

Kombinera tva monsterstorlekar nar du
ritar monstret om det skiljer 2-5 cm mellan
barnets viddmatt och mattabellens.

Klipp och klistra monstret till ratt storlek
(en kraftigare kropp) om det skiljer 6-8 cm
mellan barnets viddmatt och mattabellens.
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ATT MATA
BARN

Forutom ett mattband behéver du
ett midjeband som under mattagning-
en knyts stadigt runt midjan pa bar-
net. Midjebandet kan du sy av en rem-
sa bomullstyg som du viker fyrdubbel
(fardig bredd 1,5 cm).

Barnet som skall miatas bor sta rak-
ryggad (om hon/han redan kan), men
i avslappnad stillning sa att armarna
hinger ledigt utmed sidorna.

Ta matten titt intill kroppen utan-
pa underkliderna (underbyxor och
en tunn tréja) sa att mattbandet inte
stramar. Det kan vara bra att ta matt-
ten framfor en spegel sa kan du kon-
trollera mattbandets placering ocksa

pa ryggen.
Barnets langd:

Stall barnet med ryggen och hilarna
mot en végg sa att du med hjilp av
en rit vinkel (t.ex. en bok) kan géra
en markering for lingden beaktande
huvudets hogsta punkt. Lingden mits
fran golvet till markeringen.

Brostvidden:

Mits vagritt 6ver brostkorgen och
skulderbladen.

Midjevidden:
Mits i midjan innan midjebandet knyts
fast.

Stussvidden:

Maits vagratt 6ver stussen (dar rum-
pan dr som bredast).

Den yttre benlingden:

Mits fran midjebandets undre kant
till golvet.

Den inre benldangden:

Mits fran grenen till golvet da barnet
star med benen latt isdr sa att tyng-
den placeras pa bada benen.

Axellingden:

Avstindet fran halsroten till axelspet-
sen.

Armlingden:

Avstandet frin axelspetsen till handle-
den, via armbagen, di armen bojs latt.

Ryggliangden:

Avstandet fran nackkotan till midje-
bandets nedre kant.

Matten i tabellerna ar fas-

ta kroppsmatt. Ménstren ar
konstruerade med den ro-
relsevidd modellen kriver.

MATTABELLER

BABY 50-92 cm
Storlek cm 50 56 62 68 74 80 86 92
I. Brostvidd 43 445 46 475 49 505 52 54
2. Midjevidd 46 47 48 49 50 51 52 53
3. Stussvidd 51 52 53 54 55 56 57 58
4. Armliangd 18 20 22 24 26 28 30 32
5. Inre benlingd 15 18 21 24 27 30 335 37
o FLICKOR OCH
SMABARN 92-122 cm POJKAR
Storlek cm 92 98 104 110 116 122
|. Brostvidd 54 56 58 60 62 64
2. Midjevidd 53 54 55 56 57 58
3. Stussvidd 58 60 62 64 66 68
4. Rygglangd 22,5 24 25 26,5 28 29,5
5. Armlingd 32 34 36 38 40 42
6. Yttre benlingd 54 58 62 66 70 74
7. Axellangd 8,0 8,4 8,8 9,2 9,6 10
FLICKOR 128-170 cm
Storlek cm 128 134 140 146 152 158 164 170
|. Brostvidd 66 68 71 73 76 79 82 85
2. Midjevidd 59 6l 63 64 66 68 70 72
3. Stussvidd 720 72 75 79 82 85 88 9l
4. Rygglingd 31 32,5 34 355 37 385 40 415
5. Armlangd 44 46 48 50 52 545 57 595
6. Yttre benlingd 78 82 86 90 93,5 97 100,5 104,5
7. Axellangd 10,4 10,8 1,2 Il,6 12 124 12,8 13,2
POJKAR 128170 cm
Storlek cm 128 134 140 146 152 158 164 170
|. Brostvidd 66 68 71 75 78 8l 84 87
2. Midjevidd 59 6l 63 66 68 70 72 74
3. Stussvidd 70 72 75 78 8l 84 87 90
4. Rygglangd 31 32,5 34 355 37 39 41 43
5. Armlangd 44 46 49 51,5 54 565 59 6l,5
6. Yttre benlingd 78 82 8 90 93,5 97 1005 104
7. Axellangd 104 108 11,2 1,6 12 12,5 13 13,5

o
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KOMBINERA TVA MONSTERSTORLEKAR

Om det skiljer 2-5 cm mellan barnets viddmdtt och matt-
tabellens kan du rita ménstret sa hér:

A.1 OVERDEL

(tréja, tunika eller kldnning)

Vilj monsterstorlek enligt bar-
nets brost- eller midjevidd och
rita &rm- och fallingd enligt barnets
kroppslangd. (Bild | och 2.)

Om moénstret har en midjesém, bor
du rita bade 6verdelens och neder-
delens langd enligt monstret som
motsvarar barnets lingd.

Bild |
Overdel till en smal kropp (- 2...5 cm)

Bild 2
Overdel till en kraftig kropp (+ 2...5 cm)
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A.2 BYXOR

Vilj monsterstorlek enligt bar-

nets stussvidd. Rita byxlingden enligt
monsterstorleken som motsvarar barnets
langd. (Bild 3 och 4)

e Om byxan har ett gylfsprund som kan
oppnas (blixtlas eller knappar) och om
byxans linning ar vid midjan bér du
kontrollera midjevidden vid prov-
ningen. Andra ocksi midjelinningens
monster vid behov.

* | en byxa med resarbandsmidja ar
midjemattet och stussmattet lika stora
sa hir behover inga dndringar goras.

Bild 3
Byxa till en smal kropp (- 2...5 cm)

I

98 98
104 104
110 110

Bild 4
Byxa till en kraftig kropp (+ 2...5 cm)
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KLIPP & KLISTRA MONSTRET
TILL RATT STORLEK (KRAFTIG KROPP)

Om det skiljer + 6—8 cm mellan barnets viddmdtt
och mdttabellens kan du géra sd hdr:

B.1 OVERDEL /H

(tréja, tunika eller kldnning)

Vilj monsterstorlek enligt barnets kropps-
langd och dndra pa monstrets viddmatt sd att
det passar barnet. Kontrollera barnets kropps-
form och vilj antingen brostvidden (BV) eller
midjevidden (MV) for att géra dndringen, alltsa
det métt som avviker mest fran mattabellens. A

| W
tHo

0

Rékna ut hur mycket monstret ska bred-
das: barnets BV/MV — mittabellens BV/MV =

breddning (X). Dela breddningsmattet med fyra
(eftersom fram- och bakstyckets monster ar :
halvor) X:4=Y AU IS

Bild 5A

Klipp fram- och bakstyckets ménster i delar
enligt bild 5A. Nala och klistra delarna pa mons-
terpappret enligt bild 5B.

I. Bredda fram- och bakstyckets A-monster
langs MF och MB med 2...4 mm. Plaggets
halséppning véxer lite.

2. Sitt ihop del A och C, sd att det finns
Y — 2...4 mm mellan delarna. Nu passar plag-
gets brost-, midje- och stussvidd.

3. Placera del B s3 att det finns 6...10 mm mel-
lan del B och A.

4. Korrigera ménstrets hérn vid armhalet och Bild 5B
sidsémmen. Eftersom drmhalets lingd vixer
en aning sa bor ocksd darmens ménster bred-
das i motsvarande grad.

5. Lagg till 1...2 cm extra langd i fallen som
provningsman.
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B.2 BYXOR

Vilj ménsterstorlek enligt barnets kroppslingd och * Enjamnbred breddning (Bild 7) passar en

indra monstrets viddmétt si de passar barnet. Mit kropp som behéver lika mycket extra vidd

barnets midjevidd (MV) och stussvidd (STV) och jamfér kring bade midja och stuss.

métten med méttabellens. * Ménsterindring vid midjan fér en kraf-
tig kropp, passar en normal kropp med rund

Rikna ut breddningen: barnets MV/STV — mattabellens mage. (Bild 8)

MV/STV = breddning (X). Dela talet med fyra X:4=Y,
eftersom framre och bakre byxbenen vardera ér en
fiirdedel av byxménstret.

Klipp fram-och bakbyxan i delar enligt bild 6. Néla och
klistra delarna pa monsterpapper enligt bild 7 eller 8.

MY E

Bild 6 Jamnbred kropp Kropp med rund mage
Byxa till en kraftig kropp (+ 6...8 cm)
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B.2.1 JAMNBRED KROPP

En jamnbred breddning passar en
kropp som behover lika mycket extra
vidd kring bade midja och stuss.

JAMN BREDDNING VID
BADE MV OCH STV (Bild 7)

. Sitt ihop delarna A och B, sa att avstandet mellan
dem idr stussviddens andring (Y). Nu ar omkretsen
kring stussen bra. Sitt ihop del C med de 6vriga.

Kontrollera midjevidden och ta vid behov bort
vidd vid sidsémmarna (réd linje). Om byxan har
sidsémmar bér du ocksa justera monstret till den
inre fickpasen!

Obs! Om byxan har ett gylfsprund som kan 6ppnas
(blixtlds eller knappar) och om byxans linning dr vid
midjan, kontrollera midjevidden vid provningen. Korri-
gera ocksd midjelinningens ménster vid behov.

| en byxa med resdrbandsmidja dr midjemdttet och
stussmadttet lika stora sd hdr behéver inga dndringar
goras.

Hoj midjan pa framre och bakre byxbenet med
I...2 cm. Korrigera aven fickpasarna sa att de
passar frambyxan.

Rita nya linjer langs inner- och sidsémmarna. Rita
samtidigt grensémmen 3...6 mm langre vid byxbe-
nens innersémmar.

. Om breddningen av monstret ar stor (X), bér
du ocksa bredda byxbenen med 3...5 mm langs
bada kanterna. Korrigera benmuddens ménster pa
samma satt.

Kontrollera bakfickans plats och storlek.

Bild 7
En jamnbred 6kning bade vid MV och STV
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B.2.2 KROPP MED RUND MAGE

Monsteridndring vid midjan for en
kraftig kropp, passar en normal kropp
med rund mage.

KORRIGERING
AV MIDJEVIDD (Bild 8)

I. Placera del A och B sa att midjeviddens
andring finns mellan dem (Y). Nu ar mid-
jevidden bra. Sitt ihop del C med de fore-
gaende. Korrigera ocksa midjelinningen sa
den passar midjan.

2. Hoj fram- och bakstyckets midja med
I...2 cm. Korrigera édven fickpasarnas
monster pa samma satt. C C

3. Rita grensémmen 3...6 mm langre vid
byxbenens sidsémmar.

4. Kontrollera bakfickans plats och fickans
storlek.

Bild 8
Monsterandring vid midjan fér en kraftig kropp
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B.2.3 MONSTERANDRING
FOR STUSS (bild 9,10 och 1)

Kontrollera barnets kroppsform och
korrigera moénstret sa att det passar
stussens form. En vilsittande byxa har
en rak midjelinje pa bakstycket och
faller en aning vid MF.

En kropp med En kropp med
platt bak rund bak

MONSTERANDRING FOR
EN RUND STUSS (Bild 10)

For en kropp med rund stuss ligger
grensdémmen for lagt vid MB och byxan
halls inte uppe. Byxan spanner ocksa
kring baken.

I. Korrigera bakbyxans monster
genom att klippa itu det lings
stusslinjen och sitt ihop del A och B
enligt bild 10, tillagget ar 1,5...3 cm.

2. Lamna |...2 cm extra langd i gren-
sommen vid midjan fér provningen.

3. Rita grensémmen 3...6 mm langre.

4. Korrigera sidsommens form sa det
finns extra plats for baken.

Bild 9 Bild 10

Monsteridndring for en
rund stuss
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MONSTERANDRING
FOR EN PLATT STUSS
(Kuva I'1)

For en kropp med platt stuss kommer
grensommen for hogt upp MB och det
finns for mycket vidd kring stussen.

I. Korrigera bakbyxans monster genom
att klippa itu det langs stusslinjen
och sitt ihop del A och B omlott
enligt bild 10, det borttagna mattet ar
1,5...2,5 cm.

=

Korrigera grensémmens form och
korta av grensdmmen vid behov
med 2...4 mm.

5

Korrigera sidsémmens form och ta
bort lite vidd vid stussen lings sidsom-
men vid behov.

Bild 9 Bild 11

Monsterindring for
en platt stuss

SLUTCHECK FOR
BYXANS MONSTER-
ANDRING!

Placera fram- och bakbyxans monster
bredvid varandra vid sidsémmen och

kontrollera att grensémmens form ar
fin! (Bild 12)

Bild 12
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