OTTOBRE

Datum
designe

HERREN 46-60, KorpergroBe 180 * 3 cm, normale Passform

GroBe 46 48 50 52 54 56 58 60
I. Oberweite 92 96 100 104 108 112 116 120
2. Hiiftweite 94 98 102 106 110 114 118 122
3. Taillenweite 80 84 88 92 96 100 104 108
4. Seitl. Beinlange 112 112 112 112 112 112 112 112
5. Schulterlange 14 14,3 14,6 14,9 15,2 15,5 15,8 16,1
6. Armlinge 64 64 64 64 65 65 65 65

7. Riickenliange 444 447 45 45,3 45,6 459 46,2 46,5
8. Riickenbreite 38 39 40 41 42 43 44 45

9. Halsumfang 39 40 41 42 43 44 45 46

Anleitung zum Massnehmen auf Seite 2 sorgfiltig lesen.

Korperliange der zu messenden Person: GroBe:

Personliches
MaB (cm) StandardmaB* Differenz**

I. Oberweite

2. Hiiftweite

3. Taillenweite

4. Seitl. Beinlange

5. Schulterlange

6. Armlange
39
7. Riickenlinge S é
BE o
.. . 5
8. Riickenbreite 508
we ¢
5%
9. Halsumfang 2 3%
oF 5
297%
I1. Handgelenkumfang ®»83
B2
0o

*StandardmaB: Fiir ein Oberteil wéhlen Sie die Oberweite und fiir eine Hose die Hiiftweite
die den personlichen benétigten Maflen am ndchsten sind.
**Differenz: Unterschied zwischen den StandardmaBen und den personlichen MaBen. Seite 1/2



OTTOBRE

designe

Messen

Da es schwierig ist sich selbst zu mes-
sen, ist es angebracht eine andere Per-
son hinzuzuziehen. Es ist zu empfehlen
die MaBe vor einem Spiegel zu nehmen,
damit man auf die Lage des MaBbands
hinten wie vorne achten kann. Zum
Messen benétigen Sie MaBband, Stift
und Papier.

AuBerdem bendtigen Sie zwei Messgiir-
tel; einen fir die Taille und den anderen
fiir den Halsansatz. Die Messgiirtel kon-
nen Sie aus einem 4 cm breiten Baum-
wollstreifen arbeiten, indem Sie ihn in
der Liangsrichtung dreifach falten, blgeln
und in passende Stiicke schneiden.

Legen Sie einen der MeBgiirtel fest,
aber nicht zu eng um den Korper, auf
der Hohe der natiirlichen Taillen-

linie, die sich normalerweise zwischen
Bauchnabel und den unteren Rippen
auf der Hohe der Ellenbogen befin-

det. Vergewissern Sie sich, dass der
MeBgiirtel horizontal um die Taille liegt
und befestigen ihn mit einer Sicher-
heitsnadel. Den anderen Messgiirtel so
um den Halsansatz legen und stecken,
dass Sie den Finger miihelos zwischen
dem Messgiirtel und dem Hals schieben
konnen; die Oberkante des Messgiirtels
befindet sich am Halsansatz und die
Unterkante liegt Richtung den Schul-
tern. Mit Hilfe der Messgiirtel ist es ein-
fach die Riickenldnge sowie die seitliche
Beinlange ganz exakt zu messen.

Die MaBe werden iiber eng anliegender
Unterwasche gemessen; nicht zu straff,
aber auch nicht zu lose. Die zu mes-
sende Person soll in einer aufrechten,
aber ungezwungenen Haltung stehen,
die Hande frei hangen lassen und ruhig
atmen. Die WeitenmaBe werden beim
Ausatmen gemessen.

Korperliange der zu

messenden Person

Die Person steht mit Riicken und Fersen
leicht an der Wand lehnend und eine
andere Person markiert die hochste
Stelle des Kopfs mit Hilfe eines geraden
Gegenstands (z.B. ein Buch oder Linial)
an der Wand. Die Lange vom FuBbo-
den bis zur Markierung an der Wand
abmessen.

1. Oberweite
Waagerecht um den Oberkorper mes-
sen; das MaBband lauft Giber Brustkorb
und Schulterblitter auf der breitesten
Stelle der Brust.

2. Hiiftweite
Waagerecht um die breiteste Stelle des
GesiBes messen.

3. Taillenweite

Den natiirlichen Taillenumfang messen
bevor der Messglirtel umgebunden wird.
Bitte beachten! Das MaB der natiirlichen
Taillenlinie ist nicht das MaB3 des Hosen-
bunds; die natiirliche Taillenlinie wird bei
der Schnittmustererstellung verwendet.

4. Seitl. Beinlange
Die Lange von der Taille bis zum FuB3-
boden messen; an der Unterkante des
Messgiirtels beginnen.

5. Schulterlinge
Die Schulterbreite vom Halsansatz bis
zur Schulterspitze messen.

6. Armlinge

Die Armlange von der Schulterspitze
Uber den Ellbogen bis zum Handgelenk
bei leicht angewinkeltem Arm messen.

7. Riickenlange

Riickenlinge vom Halsansatz bis zur
Unterkante des Taillenmessgiirtels
messen.

8. Riickenbreite

Von einem Achselhéhlenansatz waage-
recht zum anderen Achselhohlenansatz
messen, dabei die Oberkante des MaB-
bands um eine Handflachenbreite vom

Halsansatz entfernt halten.

9. Halsumfang

Den Halsumfang so messen, dass die
Oberkante des MaBbands am Hals-
ansatz und die Unterkante Richtung
den Schultern liegt. Beim Messen einen
Finger zwischen das MaBband und den
Hals stecken.

KontrolimaBe

10. Linge von Hemd,

Pulli oder Jacke

Hinten vom letzten Halswirbel bis zur
Hiifte oder zu der Stelle wohin das
Kleidungsstiick reichen soll messen.
Das MaB mit den entsprechenden Stel-
len des Schnittmusters vergleichen und
erforderliche Anderungen vornehmen.

11. Handgelenkumfang

Den Umfang des Handgelenks dicht
unterhalb des Handriickens messen.
Wenn Sie wollen, dass eine Armband-
uhr unter den Armelsaum oder die
Manschette passt, miissen Sie es beim
Messen beriicksichtigen.

Richtige SchnittgroBe
wahlen

Die MaBangaben der MaBtabelle sind
reine KorpermaBe. Die Schnittmuster
der jeweiligen Modelle enthalten die
von uns gewlinschte Sitz- und Weiten-
zugabe.

Die SchnittgroBe fiir ein den Oberteil
des Korpers bedeckendes Kleidungs-
stiick (Hemden, Pullis, Jacken, Westen)
nach dem OberweitenmaB, die Schnitt-
grofBe fiir eine Hose nach dem Hiift-
weitenmalB wahlen und die Taillenweite
passend nach lhren MaBen abindern.

Die Modelle sind fiir eine 177-183 cm
groBe Person bemessen. Wenn lhre
Korperlinge wesentlich kleiner oder
groBer ist, nehmen Sie die fiir lhre Kor-
perlinge erforderlichen Anderungen an
den Schnittmustern vor dem Zuschnei-
den des Kleidungsstiicks vor. Die zu
lberpriifenden Stellen sind die Lange
von Hemd, Pullover oder Jacke sowie
die Linge der Armel und Hosenbeine.
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