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CONFECCIÓN

Técnicas: Coser las piezas de la aplicación cerca del borde 
con un zigzag bastante corto e hilo del color de cada pieza. 
Rematar el hilo al principio y al �nal de cada pespunte y pasar 
todas las hebras hacia el revés de la prenda.

Aplicaciones: Calcar 23…26 corazones de distintos tamaños 
en el papel trasero de la entretela de doble cara y recortarlos 
con un margen amplio. Planchar las piezas de entretela en el 
revés de los distintos retales de punto jersey. Recortar los 

corazones por el contorno. Retirar el papel trasero de la 
entretela y colocar los corazones sobre las piezas de la 
prenda: 4 corazones en cada manga, 3 corazones en la trasera 
y el resto en el delantero. Planchar los corazones para 
adherirlos. Colocar trozos de entretela rasgable en el revés de 
las piezas de la prenda, por detrás de las aplicaciones. 

Coser los corazones cerca del borde con puntada recta corta 
o un zigzag estrecho, usando hilo del color del corazón. 
Asegurar los extremos de las hebras y retirar con delicadeza la 
entretela rasgable. Planchar con vapor las aplicaciones.

MATERIALES

- retales de punto jersey liso (CO/EL)
- entretela de doble cara termoadhesiva (Vlieseline® 
  Vlieso�x)
- entretela rasgable (Vlieseline® Stickvlies) 
- hilos del color de las telas de las aplicaciones



1 inch x 1 inch
1 x 1 tuumaa
1 x 1 pouce

5 cm x 5 cm
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CUADRADO DE CONTROL
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