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1. Klipp upp ärmsprundet enligt mönster
markeringarna. Pressa en vikning mitt längs 
sprundremsorna.

2. Öppna sprundet rakt och nåla fast 
sprundremsans rätsida på ärmens aviga. 
Sy fast remsans ena kant på sprundkanten. 
(Sy så att remsans sömsmån är 8 mm bred 
och sprundets sömsmån är 5 mm bred; i 
hörnet är sömsmånen endast ett par mm!)

3. Vänd remsan mot rätsidan, vik in söms
månerna och sy fast remsans andra kant i 
sprundet.

4. Vänd sprundet räta mot räta och sy ett 
litet formveck i sprundbottnen.

5. Vik och sy ärmslutets veck med hjälp
stickningar mot sprundet. Sy även sprundets 
ena kant till avigan med hjälpstickningar.

LÄTTSYTT ÄRMSPRUND


