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FENTE DE POIGNET FACILE (PATTE INDÉCHIRABLE)

1. Entailler la fente de la manche comme  
indiqué sur le patron. Plier la bande pour la  
fente en deux dans la longueur et la repasser.

2. Étaler la fente puis épingler l’endroit de la 
bande sur l’envers de la manche. Piquer un  
bord de la bande au bord de la fente. (Piquer à  
5 mm du bord de la fente en bas de la manche 
et réduire progressivement la marge de couture 
à 2 mm en approchant du haut de la fente tout 
en respectant une marge de couture régulière 
de 8 mm le long du bord de la bande.)

3. Plier l’autre bord de la bande vers l’endroit, 
rabattre la marge de couture en dessous puis 
piquer ce bord plié au bord de la fente.

4. Placer ensemble les bords de la fente, endroit 
contre endroit, et piquer une petite pince en 
haut de la fente.

5. En bas de la manche, former un pli qui  
s’ouvre vers la fente et plier vers l’envers le 
bord de la fente près du pli puis les bâtir en 
place à la machine.


