ARMSPRUND

_______

I. Klipp till sprundremsorna; sprundremsornas
monster inkluderar alla nédviandiga sémsma-
ner. (Pressa fast mellanldgg pa de yttre sprund-
remsorna enligt monstermarkeringarna.)
Pressa en vikning mitt pa sprundremsorna
(remsornas avigsidor mot varandra).

2. Markera sprundet pa armen och klipp
omsorgsfullt upp sprundet enligt
monstermarkeringarna.

3. Nala och sy fast sprundremsorna pa darmen;
sommarna ar sinsemellan lika langa och slutar
precis i de uppklippta hornen.
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4.Vik armen med ritsidorna mot varandra
utmed sprundet.

Vik in den inre sprundremsans sdmsmaner
och sy fast remsan i sprundet.

5. Nala och sy fast trekanten som uppstatt

i sprundslutet pa den inre sprundremsan och
sy fast den yttre sprundremsan i smsmanen
pa sprundets ratsida.

6. Vik den yttre sprundremsan mot drmens
ratsida.Vik in och nala sémsmanerna i sprund-
remsans dnde och hogra kant mot avigsidan.

7. Sy den yttre sprundremsans ande
och kanter.
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